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Objet: Formation baton...
Piéces jointes: Plan_cours_Inter_physique.pdf

De : Pothier, Edith

Envoyé : 3 octobre 2017 09:36
A:

Objet : RE: Formation baton...

Ecole nationale
de police

Québec i

Bonjour,

En réponse a votre demande d’accés du 26 septembre dernier, vous trouverez ci-joint le plan de cours Principes et
techniques d’intervention physique concernant le baton télescopique (voir page 6).

Merci et bonne journée!

Edith Pothier

Technicienne en droit

Direction des affaires institutionnelles
et des communications

Ecole nationale de police du Québec
350, rue Marguerite-D'Youville

Nicolet (Québec) J3T 1X4

Téléphone : 819 293-8631, poste 6414
Télécopieur : 819 293-2143
epothier@enpg.qc.ca

Visitez notre site Web au : www.enpg.gc.ca

Devez-vous -

vraiment imprimer ce courriel /

Ce courriel et toute information qui y est jointe sont confidentiels et peuvent étre assujettis au secret professionnel. Si vous avez
recu ce message par erreur, détruisez-le et communiguez avec nous.



]

A=

=g

2 L
< ¢
= =
D Z 5
Tm Q
= o
EN <
D o
s ~

& 2

O =

7 H

— 7

o =

A~ A
d & Q
F o 88
O 54 g
& g8 EE §
@m EC o
‘Woog o2 9
U.Em.. %m.m
8 S&
(Al

.



Plan de cours Principes et techniques d'intervention physique
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Plan de cours Principes et techniques d'intervention physique

DEROULEMENT

Le cours Principes et techniques d’intervention physique s’adresse aux aspirants policiers ins-
crits au programme de formation initiale en patrouille-gendarmerie. Il vise essentiellement
’acquisition d’une compétence en intervention physique, c’est & dire un ensemble de connais-
sances, de capacités, d’habiletés et d’attitudes indispensables & la maitrise de cette compétence.
Les diverses techniques enseignées sont primordiales & ’accomplissement des tiches réguliéres
du policier gendarme québécois et cela, selon les seuils de performance requis lors de son entrée
en fonction.

Le cours Principes et techniques d’intervention physique permettra donc aux aspirants policiers
de contrdler un ou des individus en employant des techniques raisonnables, convenables et né-
cessaires. Ces techniques ont pour buts de limiter la liberté de mouvement, de contraindre par la
douleur ou de provoquer un dysfonctionnement bio-mécanique. De plus, au cours de cette for-
mation, les aspirants policiers seront amenés a développer les qualités essentielles a la défense et
4 connaitre leurs propres limites. Le déroulement des activités étant basé sur le cycle de
’apprentissage expérientiel, les aspirants policiers seront en mesure d’intégrer et de transférer,
dans leur milieu de travail, les apprentissages effectués.

Un accent particulier sera mis sur la compréhension du Cadre national de I’emploi de la force.

Les participants appliqueront les différents principes et techniques qui sont mobilisés lors de
situations diverses nécessitant le recours a I’emploi de la force. '

La direction de la formation
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GENERALITES

TITRE

PRINCIPES ET TECHNIQUES D’ INTERVENTION PHYSIQUE

PREALABLES
* Avoir obtenu son diplome d’études collégiales et avoir atteint les compétences suivantes : défense
corps a corps, défense contre les coups frappés et maitrise d’une personne violente.

e Avoir réussi les tests physiques et répondu aux conditions d’admission de I’ENPQ.
o Etre inscrit officiellement au programme de formation initiale en patrouille-gendarmerie.

CLIENTELE VISEE

Aspirants policiers

DUREE

o En classe : 4 h 30, réparties en 3 périodes.
o En salle de combat: 72 h réparties en 42 périodes de 90 minutes plus 6 périodes allouées pour
I’épreuve de synthése

NOMBRE DE PARTICIPANTS
32 aspirants policiers.

Ecole nationale de police du Québec 3



Plan de cours

Principes et techniques d’intervention physique

OBJECTIFS ET STANDARDS

Enoncé de la compétence Contexte de réalisation

Contrdler un ou des individus en employant des
techniques de contréle physique raisonnables,

circonstances.*

+

convenables et nécessaires en fonction de toutes les | ¢

*

Dans I’ensemble des activités au poste de police
Nicolet-ENPQ

Dans le cadre de situations simulées

Au moyen d’exercices 2 la salle de combat

Au moyen des circuits d’intégration a
’intérieur et/ou a I’extérieur

Au moyen de séminaires et de sessions de for-
mation ‘

A partir du cadre national de 1’emploi de la
Jorce

A partir du précis de cours

A partir du Code criminel et du Code civil

A partir du Guide des pratiques policiéres

En conformité avec la législation en vigueur

A I’aide du Code de déontologie des policiers
du Québec

A P’aide des principes et techniques reliés a
I’emploi de la force

A partir de I’expérimentation volontaire de
’aérosol capsique

En établissant constamment des liens avec le
contexte policier

Au moyen d’un ensemble de tests de mesure de

_ Biem

nents de la compétence

la condition physique

 Criteres de performance’

1. Evaluer continuellement la situation nécessi- 1.1 Observation et analyse des composantes de la

tant le recours a I’emploi de la force

* Cluett c. La reine

1.2

1.3

1.4

situation en recueillant toutes les informations
disponibles : la situation, le comportement du
sujet et les considérations tactiques
Identification des raisons de soupgonner ou des
motifs de croire & la commission d’une infrac-
tion ou d’un crime et des pouvoirs légaux qui y
référent

Connaissance approfondie des différents outils
ou moyens de défense et de contrdle & la dispo-
sition du policier

Distinction précise de la gravité des dommages
pouvant étre occasionnés dans chacune des in-
terventions

Ecole nationale de police du Québec
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Principes et techniques d’intervention physique

Crlteres de performance

2. Elaborer une stratégie d’intervention

2.1

2.2

2.3

2.4

2.5

2.6

2.7

2.8

2.9

Considération élevée des informations pertl-
nentes

Reconnaissance raisonnable des risques poten-
tiels et de leurs conséquences

Identification précise de la catégorie des com-
portements du ou des individus

Prise en compte des considérations tactiques et
de ses caractéristiques personnelles

Evaluation constante de 1état physxque et psy-
chologique des gens en difficulté de méme que
des soins & leur apporter

Identification adéquate des mesures de protec-
tion ou de contrle des personnes en danger,
aussitdt que possible

Identification correcte des procédures et tech-
niques relatives 2 la protection de la scéne
Evaluation correcte du besoin d’assistance et
du recours a des services spécialisés
Transmission claire et précise de I’information

2.10 Choix judicieux d’interventions et de techni-

ques appropriees a la situation

3. Appliquer les options de I’emploi de la force
reliées & I’intervention physique

3.2

3.3

3.4

3.5

3.6

3.7

3.8

3.9

Application adéquate des notions reliées a la
présence policiére ,

Utilisation  sécuritaire = des  manceuvres
d’approche et de contact initial lors d’une in-
vitation physique

Maitrise efficace des techniques d’escorte d’un
individu menotté et non menotté

Application adéquate des techniques légéres a
mains nues

Application = adéquate  des techni-
ques puissantes & mains nues

Maitrise adéquate des techniques de défense
contre une agression physique grave
Application des technmiques de garde et de
contréle de I’arme a feu

Reconnaissance des dommages causés par une
agression physique & I’arme blanche
Identification juste de ses réactions face a une
agression grave

3.10 Choix approprié d’une technique de mise de

menottes en fonction de la situation

3.11 Application efficace et s€curitaire des techni-

ques de mise rapide des menottes

3.12 Application efficace et sécuritaire des techni-

ques de mise de menotte par contrdles articu-

Ecole nationale de police du Québec
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Principes et techniques d'intervention physique

~ Critéres de performance

laires

3.13 Maitrise minutieuse des techniques de fouille
préventive, sommaire et/ou compléte d’un indivi-
du

3.14 Référence pertinente au cadre légal

3.15 Reconnaissance rapide des dangers de conta-
mination reliés a la fouille

3.16 Identification et respect des roles et des res-
ponsabilités de chacun des membres de
I’équipe

3.17 Utilisation efficace et sécuritaire des manceu-
vres spécifiques d’équipe

3.18 Application des techniques de contréle d’un
individu dans un contexte de sortie de véhi-
cule.

3.19 Reconnaissance des effets et des limites des
armes intermédiaires.

3.20 Connaissance suffisante des effets et des limi-
tes de I’aérosol capsique

3.21 Utilisation efficace de 1’aérosol capsique

3.22 Application adéquate des procédures de dé-
contamination

3.23 Utilisation adéquate des principes de protec-
tion personnelle lors d’une contamination

3.24 Utilisation appropriée du baton télescopique

3.25 Appliquer les qualités essentielles (techniques,
physiques, mentales et d’action) pour la
défense

3.26 Reconnaissance rapide des signes et des ris-
ques de décés lors d’une intervention

3.27 Repositionnement tactique au besoin

3.28 Description détaillée de I’emploi de la force
utilisée sur le RAQ (rapport d’activités quoti-
diennes)

3.29 Démonstration d’une bonne condition physi-
que (lorsque soumis a I’effort)

4. Appliquer les principes fondamentaux de deé-
fense

4.1
4.2
4.3
4.4
4.5

Positionnement stratégique

Concentration (état de vigilance appropriée)
Prise en compte d’une distance sécuritaire
Vitesse de réaction appropriée

Esquive (blocage et déplacement rapide du
corps)

4.6 Riposte efficace

5. Communiquer d’une fagon tactique

5.1 Utilisation adéquate de la démarche de com-
munication lors d’une situation facile, difficile
et critique

5.2 Prise en compte des signes précurseurs d’un

Ecole nationale de police du Québec
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- Eléments de la compétence

ik _Clléi-téré'sdé performance

Principes et techniques d’intervention physique

assaut

6. Apprécier ses interventions

6.1

6.2

6.3

6.4

6.5

6.6

Reconstitution juste du déroulement de
I’intervention

Autoévaluation judicieuse de ses performances
quant aux dimensions légale, méthodologique,
technique, psycho-socio-communautaire et
éthique

Recours systématique & 1’approche stratégique
en résolution de probléme si nécessaire
Réflexion approfondie sur sa fagon de travail-
ler en équipe

Reconnaissance juste de ses réactions face a
des situations de stress

Formulation pertinente d’objectifs a atteindre
et identification des moyens envisaggs pour y
arriver

Fcole nationale de police du Québec
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EVALUATION

Comme le cours Principes et techniques d'intervention physigue vise, par 1'expérimentation de diffé-
rentes techniques, 1'acquisition d'une compétence spécifique en emploi de la force, une évalua-
tion formative guidera l'aspirant policier dans sa démarche d’apprentissage. Ce faisant,
I'aspirant policier sera toujours en mesure de savoir ot il se situe dans 1’acquisition de la com-
pétence et d"apporter, au cours de la formation, des ajustements qui lui assureront une meilleure
compréhension, et surtout, une meilleure application des techniques lors d’interventions régulie-
res, a risque ou planifiées.

OBJETS D’EVALUATION FORMATIVE

* Entrainement des techniques
¢ Régulation en foriction du feedback

OBJETS D’EVALUATION SOMMATIVE

En outre, une évaluation sommative de type critérié (épreuve de synthése) attestera des ap-
prentissages réalisés lors de la session de formation. Il y a lieu de mentionner que chaque élé-
ment de compétence sera évalué et que la réussite de chacun est nécessaire pour attester de la
réussite du cours Principes et techniques d'intervention physique. L'objectif de cette évaluation
est de permettre & l'aspirant policier d’avoir un profil précis de la compétence acquise au terme
de sa formation. A cet effet, l'aspirant policier recevra un profil pédagogique comportant une
légende le situant quant au degré de maitrise de la compétence attendue, soit :

6= Excellent: Dépasse largement, i.e. avec distinction et sans ambiguité, le seuil habituellement exigé pour les
critéres de performance.

5= Trés satisfaisant : Atteint de fagon convaincante les critéres de performance en cause.

4= Répond aux exigences: Atteint les critéres de performance de maniére satisfaisante.

3=  Amélioration requise: Eprouve souvent des difficultés. Il ou elle n’atteint les critéres que dans un contexte idéal. Il ou
elle n‘arrive pas 4 étre performant ou performante sous la contrainte ou en présence d'obstacles.

2= Insatisfaisant: Eprouve de sérieuses difficultés et n’atteint les critéres de performance que partiellement.

1= Inacceptable: ) Démontre qu'il ou qu'elle n'atteint pas les critéres de performance, en plus de démontrer des

comportements et des attitudes répréhensibles.
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