@ Roman Barba

A la découverte de la Moldavie avec
Roman Barba

Originaire de Chisinau, en République de
Moldavie, Roman est arrivé au Québec en
2010. Depuis 2017, il fait partie de I'équipe
de I'Ecole, ou il occupe le poste de
conseiller en technopédagogie.

Pour Roman, I'Ecole représente bien plus
gu’un simple lieu de travail :

« LEcole est une base importante pour
s'intégrer [..] faire partie d’'une belle organi-
sation porteuse de valeurs, de missions et
de visions fortes. Je fais partie d'une
excellente équipe de professionnels qui
me fait toujours sentir membre d'une
famille. »

Au fil des années, Roman a trouvé dans
son environnement professionnel une
véritable terre d’accueil :

« LEcole est pour moi une source de paix,
de stabilité et d’épanouissement, tant

sur le plan social que professionnel. Elle
m'offre la possibilité de me projeter vers
I'avenir sans craindre de tout perdre du
jour au lendemain. »

Le roumain est la langue d'origine de Roman. A la
maison, elle est essentielle pour préserver la
tradition et la culture roumaine et moldave. C'est
aussi la langue du lien avec la famille et les amis
restés au pays.

Une expression qu’il aime particulierement

Vom trai si vom vedea. » — Qui vivra verra.

Musique, cuisine et traditions

Pour Roman, la musique traditionnelle occupe une
place particuliere.

« On écoute de la musique traditionnelle parce
qu’elle nous connecte au pays drorigine, a nos
racines et a nos traditions. Elle rappelle des
souvenirs, des valeurs ou des moments partagés,
et permet de transmettre une identité culturelle de
génération en génération. »

Liste de lecture de Roman

71 Zdob si Zdub : https://zdobsizdub.md/

'] Dan Balan (O-Zone) : https://www.youtube.
com/channel/UCppl56r2vjiwoxRAeKPTB-
jHg

[ Carla’s Dream : https://www.youtube.com/
channel/UCiaRvjs_KZL_5jS0tISPEoQ

1 Vali Boghean : https://www.youtube.
com/c/ValiBogheanOfficial

Coté gastronomie, Roman affectionne la
mamaliga, un plat traditionnel roumain a base de
mais jaune, autrefois considéré comme le pain
des campagnes. Aujourd’hui, il est servi dans les
meilleurs restaurants et accompagne souvent les
sarmales (choux farcis) ou d’autres plats du
terroir.

Curieux d’essayer? Consultez la fiche recette pour
découvrir comment préparer la mamaliga!

Une féte a souligner

Chaque 31 ao(t, la République de Moldavie
célebre la Journée de la langue roumaine, instau-
rée en 1990 a la suite d'un mouvement national.
Cette journée rend hommage a la langue comme
symbole d'unité, de culture et d'identité.

La Moldavie, ce n'est pas seulement les paysages,
mais les gens :

« Pour moi, le pays, ce sont les personnes — la
famille et les amis — qui restent toujours la.»


https://zdobsizdub.md/
https://www.youtube.com/channel/UCppl56r2vjwoxRAeKPTBjHg
https://www.youtube.com/channel/UCppl56r2vjwoxRAeKPTBjHg
https://www.youtube.com/channel/UCppl56r2vjwoxRAeKPTBjHg
https://www.youtube.com/channel/UCiaRvjs_KZL_5jS0tl5PEoQ
https://www.youtube.com/channel/UCiaRvjs_KZL_5jS0tl5PEoQ

